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摘要 本方治疗新生儿溶血病等多种新生儿黄疽
，

疗

效
�

显著
。

本研究测定超氧化物歧化酶活力
、

脂质过氧化

物含最
、

红细胞酶组织化学染色
、

红细胞膜抵抗力等
，

结果表明
，

本方对红细胞膜有显著的保护作用
。

主题词 红细胞膜�药物作用 � 清胆退黄汤

治黄验方改良清胆退黄汤系周跃庭教授临

床延用 �� 余年
，

对新生儿溶血病等多种新生儿

黄疽
，

疗效显著
，

但相关基础研究至今未见报

道
。

为探讨本方的作用机理及进行药效学研究
，

我们以在体及离体试验观察了该药对自由基代

谢
、

红细胞膜抵抗力
、

红细胞酶等方面的作用
。

� 材料与方法

改 良清胆退黄汤 由茵陈
、

桅子
、

黄柏
、

厚

朴
、

紫草
、

青黛
、

人工牛黄
、

泽兰组成
。

经鉴定符

合药典用药规定
。

每剂煎制 ����
，
�

‘

�贮存
。

选取 ��
���� 系成年健康体重 ���一 ����

的雄性大白鼠 �� 只
，

随机分为 �组
，

每组 �只
。

对照组 户生理盐水 �中药组灌胃改 良清胆退黄

汤
，

剂 量 为 �������
，

连续 �天 �染毒组给予

��、�、�砂����������
，

一次腹腔内注射
�
治疗组同

时给 子�
��� 和改良清胆退黄汤

。

各组实验动

物于第 �天断颈处死
，

立即心脏采血
，

同时制备

血膜涂片
。

以化学发光法测定各组血清中超氧化物歧

化酶�������活力 〔‘ 〕 ，
以改良硫代巴比妥酸分光

光度法测定脂质过氧化物�����含量阁
。

以红

细胞渗透脆性简便法测定各组动物红细胞盐水

渗透脆性
，

做为改良清胆退黄汤在体实验指标
。

将健康成人红细胞及正常大鼠红细胞分别用含

有改良清胆退黄汤不同浓度的盐水溶液孵育

�� 小时观察保温脆性
。

��
‘

�作用 �小时观察红

细胞脆性
，

做为本方的离体实验指标
。

均以分光

光度定量法测算各试验组溶血率
。

红细胞酶组织化学
�

血涂片干燥后以柠檬

酸铅法��〕显示 红 细胞 ������ �以 ���������

法�’�显示红细胞乙酞胆碱醋酶�������以微量

细胞化学洗脱法���检测红细胞葡萄糖一 �一磷

酸脱氢酶 �以分光光度法测定红细胞 自身溶血

率及葡萄糖 �以 ��� 纠正后溶血率判定丙酮

酸激酶活性程度 �煌焦油兰染色计算网织红细

胞百分率
。

� 结果

�
�

� 血清 ��� 活力及 ��� 含量
�

结果显示治

疗组 ��� 活力显著高于对照组及染毒组 ���

�
�

����
。

而 ��� 明显低于染毒组 ����
�

���
。

结果表明改 良清胆退黄汤有提高血清中 ���

活力
、

降低 ��� 含量的生物效应
。

见附表
。

附表 各组大鼠血清 ��� 活力及 ��� 含量比较

组 另。
霎

���

�拜����

�
，
���

���������

� 中国康复研究中心基础所细胞生物研究室
，
北京市

丰台�沁角门北路��������

� 北京联合大学中医药学院

收稿日期
�����一 ��一 ���修回 日期

�����一��一��

对照组 � ���士��
�

� ��
·

��士 �
·

��

中药组 � ���士��
·

� ��
·

��士 �
·

��

染毒组 � ���士�
·

�
‘ �

��
�

��士�
·

��”

治疗组 � ����士��
�

�” ��
�

��士�
�

��
�

与对照组比较
， 二 ���

�

�� ， ， ���
·

��

�
�

� 在体及离体对红细胞膜抵抗力的影响
�

试

验结果表明
，

体内试验
，

对照组的开始溶血为

�
�

���
，

完全溶血为 �
�

��写
，

中药组分别为 。

���
、
�

�

���
。

染毒组分别为 �
�

���
、
�

�

���
，

治疗组分别为 �� ���
、 。

�

���
。

体外试验
，

对照

组 ��℃�小时 为 �
�

��写
，
��℃�� 小 时 为 �

·

���
，

中药组分别为 �
�

���和 �
�

��写
。

结果表

明
，

中药组体内外试验红细胞膜最小抗力及红
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细胞脆性
、

保温脆性均比对照组相差��
�

���
，

具有实际意义
。

治疗组红细胞最大抗力比染毒

组相差��
�

��写
，

具有实际意义
。

�
�

� 红细胞酶组织化学染色结果
�

以 ����
�

�����
�
型万能科研显微镜观察染色结果

，

并

做显微摄影
。

染毒组 ������ 、

���� 着色浅淡

近乎消失
，

而治疗组红细胞被染成棕黄色
，

与正

常对照组染色程度一致
。

�一 �一�� 正常含量

的红细胞被染成红色
、 �一 �一�� 缺乏的红细

胞呈空影状
。

计算各实验组血膜涂片中红细胞

血影百分率
，

染毒组为 ��
�

��
，
显著高于中药

组及正常对照组����� ���
，

治疗组显著低于

染毒组����
�

���
。

红细胞 自身溶血试验
，

染毒组溶血率高于

对照组
，

且不能被葡萄糖纠正
，

但治疗组明显低

于染毒组
，

溶血可被葡萄糖纠正
。

可见本方可提

高红细胞中丙酮酸激酶����活性
。

红细胞酶组

织化学染色结果表明
�

本方增强红细胞 �一�一

��
、

�����。
、
����及 �� 活性�资料略�

。 �

� 讨论

新生儿溶血病是以红细胞膜破坏造成溶血

性黄疽为主要病理改变的一类疾病
。

成熟的红

细胞无核及线粒体
，

主要由红细胞膜代谢提供

能量
，
因此维护红细胞膜结构的完整性对红细

胞
�

的生存及保持生理功能具有极其重要的意

义
，

也是治疗溶血性黄疽的关键所在
二

本研究结

果表明
�

改良清胆退黄汤具有促进血清中 ���

活性及降低 ��� 含量的重要作用
�
具有降低红

细胞脆性亦即增强红细胞膜抵抗 力的生物效

应 �
形态学结果直观地证实了该药有提高红细

胞酶活性的效应
。

这一药效学研究结果阐明了

该方治疗新生儿溶血病的部分机理
，

确认了该

药对红细胞膜的保护作用
。

结果中
，

染毒组 ��� 含量明显高于对照组

����
�

�

����
，

而治疗组 ��� 值与对照组无显

著差异
。
��� 可消除体内的超氧阴离子

，

在体

内分布广泛
，

主要存在于红细胞及血浆中
，

使机

体免受超氧化物毒害
。

近年来研究证实 ��� 有

保护红细胞膜的作用
，

保持膜脂流动性及红细

胞膜封闭度在正常水平
。

本方增强 ��� 活力
，

降低 ��� 含量从而保护红细胞膜
，

减轻溶血
。

红细胞内 ���� 活力降低或抑制时
，

红细

胞通透性增加易于导致溶血
，

其降低程度 叮间

接反应红细胞破坏程度
。

红细胞膜结合的 ���

酶 主要调解和运转红细胞 内外的 �扩
、

�
‘ 、

��十 �等离子
，

这些离子的增多或减少与红细胞

膜的结构和稳定性直接相关
，

对红细胞的形态

和功能均有很大影响
。

本研究以形态学结果证

实本方具有增强红细胞 ����
、

������ 活性的

作用
。

提示该药抗溶血
、

护肝作用与此相关
。

成熟红细胞膜所进行的能量代谢与 �� 及

�一 �一�� 密切相关
，
�� 催化糖酵解途径中的

最后步骤
，
�一 �一�� 是磷酸戊糖旁路中的必

需酶
，

如果缺乏则血红蛋白的稳定性及红细胞

膜结构的完整性便不能维持
，

红细胞容易破坏

而造成溶血
。

本方增强红细胞 �一 �一���及

�� 活性
，

促进其糖代谢
，

保持细胞内足够从的

���
，

从而对细胞膜的正常结构和红细胞的正

常形态起保护作用
。
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